
Аннотации к программам дополнительного образования 

 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

 программа «Веселые нотки». 

В процессе изучения вокала дети осваивают основы вокального исполнительства, 

развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. 

Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, обучения 

чувствованию и художественному воображению - это путь через игру, фантазирование. 

Именно для того, чтобы ребенок, наделенный способностью и тягой к творчеству, развитию 

своих вокальных способностей, мог овладеть умениями и навыками вокального искусства, 

научиться голосом, передавать внутреннее эмоциональное состояние, разработана эта программа. 

На занятиях дети знакомятся с элементами театральной деятельности, элементами детского 

фольклора (скоморошины, частушки, игры). Также используются техники музыкотерапии, 

изобразительной деятельности. На занятиях учащиеся учатся навыкам сотрудничества друг с 

другом, конструктивным взаимоотношениям через беседы, музыкальные игры. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

 программа «Волейбол». 

Среди  основных видов спорта существенное оздоровительное и прикладное значение 

имеют спортивные игры.  Спортивные  игры  развивают  координацию  движений,  выносливость,  

силу  и ловкость. Выполнение умеренной мышечной работы с вовлечением всех основных групп 

мышц  повышает общую работоспособность организма и его сопротивляемость к самым 

различным  заболеваниям.  Большую  роль  в  решении  данного  вопроса  может  сыграть 

дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая  программа  по  спортивным играм. Она 

направлена на сохранение и укрепления здоровья, расширение двигательного опыта  

обучающихся,  развитие  и  закрепление  интереса  к  самостоятельным  формам занятий 

спортивными играми. 

Интегрированные  занятия формируют  здоровьесберегающий  подход  в  обучении,  

который,  без  потери  качества образования, позволяет снимать утомляемость и перенапряжение 

обучающихся за счет переключения с одного вида деятельности на другой, сохраняет принцип 

вариативности развивает  креативные  качества  у  обучающихся  и  расширяет  диапазон  

творчества педагогов. 

Игры и действия с мячами различного веса и объема развивают крупные и мелкие  

мышцы, и пространственную ориентировку. 

Спортивные  игры  с  мячом  коллективного  характера  создают  благоприятные  

условия  для  воспитания  положительных  нравственно-волевых  качеств  и,  конечно,  

коммуникативный  навык.  Сочетание  обучения  трех  видов  спорта  в  одной  программе  

позволяет заинтересовать большее количество обучающихся на данную программу. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

 программа «Баскетбол». 

Потребность современного общества в формировании у подрастающего поколения навыков 

здорового образа жизни, способности активно включаться в разнообразные формы спортивно-

оздоровительной деятельности, использовать ценности физической культуры для самовоспитания, 

саморазвития и самореализации. Сегодня дети много времени проводят за гаджетами и 

компьютерами, заменяют двигательную активность усилением активности в компьютерных играх. 

Привлечь детей и подростков к регулярным занятиям физической культурой и спортом можно 

через организацию занятий по доступным и увлекательным  спортивным играм, в том  числе по 

баскетболу. 

Обучение игре в баскетбол является хорошей основой для физической культуры и проводятся 

с целью укрепления здоровья и достижения всестороннего физического развития занимающихся, 

овладения элементами игры баскетбол и выполнения на этой основе контрольных



нормативов по физической подготовке; приобретения инструкторских навыков и умений 

самостоятельно заниматься физической культурой. 

Баскетбол – спортивная командная игра, где каждый игрок взаимодействует с партнерами 

для достижения командного результата. В баскетболе постоянно изменяется игровая ситуация. 

Действовать приходиться в зависимости от ситуации, а не по определенным программам. 

Основной формой деятельности мозга в этих условиях является не отработка стандартных 

навыков, а творческая деятельность – мгновенная оценка ситуации, решение тактических задач, 

выбор ответных действий. 

.   

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

 программа «Музейная деятельность». 

 

Программа направлена на развитие коммуникативных, интеллектуальных способностей 

обучающихся, способствует духовно-нравственному и гражданско-патриотическому воспитанию 

детей.  

Музей  -  это  исторически  обусловленный  многофункциональный  институт  

социальной  информации,  предназначенный  для  сохранения  культурно-исторических  и  

естественно-научных  ценностей,  накопления  и  распространения  информации  по средствам 

музейных предметов. Документируя процессы и явления природы и общества, музей  

комплектует,  хранит,  исследует  коллекции  музейных  предметов,  а  также использует их в 

научных и общественно-воспитательных целях.  

Музейная  деятельность  –  это  результат  поисковой,  исследовательской  и  

краеведческой работы, которая учит «смотреть» вокруг себя и «видеть», получать знания  

из  самой  жизни;  большие  возможности  для  организации  самостоятельной исследовательской  

и,  что  особенно  важно,  творческой  работы  учащихся;  эффективная форма организации и 

подачи учебного материала. 

Отличительной особенностью данной  программы  является то, что деятельность  

обучающихся имеет практико-ориентированный характер. На основе изучения истории  

родного  края  через  систему  занятий  программа  «Музейная  деятельность»  позволяет  

создавать новые музейные экспозиции. Значительное количество занятий направлено на  

практическую  деятельность  -  самостоятельный  поиск,  творческую  деятельность  

учащихся.  Создавая  свой  творческий  исследовательский  проект  (выставку,  тематико-

экспозиционный  план,  научно-исследовательскую  работу),  учащиеся  раскрывают  свои  

способности, самовыражаются и самореализуются в общественно-полезных и личностно  

значимых формах деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


