
 

 
 
 



 

 

3. Основные направления деятельности школьного спортивного клуба 

 

           3.1.  Основными направлениями  ШСК являются: 

 

            - организация  и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в Школе, в том числе школьного тура  Всероссийских спортивных соревнований 

(игр) школьников "Президентские состязания",  "Президентские спортивные игры",  а также 

подготовка обучающихся к выполнению испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (далее - ВФСК ГТО); 

        - воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья 

обучающихся, социальной активности обучающихся и педагогических работников Школы 

посредством занятий физической культурой и спортом; 

       - проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонение в 

состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечение их к участию и 

проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; 

     - формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в 

соревнованиях разного уровня; 

   - пропаганда основных идей физической культуры, спорта, здорового образа жизни; 

   - поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе; 

   - информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятиях в Школе. 

 

4. Управление деятельностью школьного спортивного клуба 

 

          4.1. Управление  ШСК осуществляет его руководитель, назначаемый директором Школы.  

           4.2. Руководитель  ШСК осуществляет организацию и руководство всеми 

направлениями его деятельности. 

          4.3. ШСК может иметь собственное название, эмблему, наградную атрибутику, 

спортивную форму.  

           4.4. Деятельность ШСК в Школе может осуществляться как внеурочная деятельность в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, так и как деятельность по 

реализации дополнительных общеразвивающих программ. 

          4.4. Основными формами работы  ШСК являются  занятия в секциях, группах и 

командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-технической 

подготовленности.  

           4.5.  ШСК осуществляет свою деятельность в течение всего учебного года, включая 

каникулы, в соответствии с расписанием занятий ШСК, планами физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

           4.6. Утверждение расписания занятий  ШСК осуществляется руководителем  Школы.  

           4.7. Непосредственное проведение занятий в  ШСК осуществляется педагогическими 

работниками, тренерами и другими специалистами в области физической культуры и спорта. 

            4.8.К занятиям в ШСК допускаются: 

- несовершеннолетние обучающиеся, представившие на имя руководителя спортивного 

клуба письменное заявление от их родителей (законных представителей), а также 

медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их здоровья; 

- обучающиеся, представившие на имя руководителя спортивного клуба письменное 

заявление, а также медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их 

здоровья. 
             4.9. В ШСК при наличии необходимых материально-технических условий и средств, а 

также согласия руководителя Школы в целях охраны и укрепления здоровья могут заниматься 

совместно с обучающимися педагогические работники. 

             4.10. Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния 

здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по желанию 

детей, в соответствии с требованиями СанПиН.  



              4.11. Органами самоуправления в ШСК являются Совет ШСК.  

              4.12. На общем собрании членов ШСК ежегодно избирается  Совет из числа 

обучающихся 5-11 классов  (по одному представителю от параллели и одного  представителя 

профильных групп спортивного направления) в количестве 5-10 человек, который 

непосредственно руководит его работой.  

               4.13.  На своем первом заседании избираются заместитель председателя, секретарь. 

Между членами ШСК распределяются обязанности по руководству: спортивно-массовой 

работы, организационно-методической работы, пропаганде физической культуры и спорта.  

                4.14. Заседание школьного спортивного клуба собирается не реже 1 раза в полгода. 

                4.15. Заседания совета ШСК проводятся не реже одного раза в четверть. 

                4.16. Совет ШСК: 

- принимает решение о названии ШСК; 

- утверждает символику ШСК; 

- утверждает план работы на год и предоставляет ежегодный отчет о работе ШСК; 

- планирует организацию и проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности ШСК; 

- обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности ШСК; 

- готовит предложения руководителю Школы о поощрении членов клуба, обеспечивших 

высокие результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной спортивно-массовых 

мероприятиях. 

                 4.17. План ШСК утверждается председателем ШСК, согласовывается с 

руководителем  Школы и доводится до участников образовательных отношений. 

                4.18. Отчет работы ШСК ведется через информационное пространство (сайт Школы, 

социальные сети, СМИ, стенд и иное), где отражаются символика ШСК (название, логотип, 

девиз), календарный план мероприятий, режим секционной работы, поздравления победителей 

и призеров соревнований и иная информационно-агитационная информация. 

                 4.19. Контроль деятельности школьного спортивного клуба осуществляет 

заместитель директора по воспитательной работе.  

                  

 

5. Материально-техническая база.  

                  5.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК используются 

спортивный инвентарь и оборудование, спортивный зал и спортивная площадка Школы, а 

также другие спортивные сооружения, которые имеют разрешение на организацию и 

проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

 

6.Ведение документации. 

 

                   6.1.     ШСК должен иметь следующие документы: 

- Положение о школьном спортивном клубе Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «СОШ № 26 с углубленным изучением отдельных 

предметов»; 

- приказ о создании ШСК; 

- списочный состав Совета ШСК; 

- протоколы заседаний Совета ШСК;  

- календарный план спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально -значимых 

мероприятий на учебный год; 

-план работы ШСК; 

- дополнительные образовательные программы по направлениям деятельности; 

- расписание занятий; 

- журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других мероприятиях; 

- результаты и итоги участия в соревнованиях Школы, района, города, республики 

- инструкции по охране труда. 


