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3. 4 План внеурочной деятельности ООО  

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. В зависимости от конкретных условий реализации 

основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 26 с углубленным изучением 

отдельных предметов»  предусматривают активность  и самостоятельность обучающихся, 

сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную 

и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в 

музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

         Один час в неделю в МБОУ «СОШ № 26 с углубленным изучением отдельных 

предметов» отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.   

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

В школе введена единая модель профессиональной ориентации или профминимум, 

целью которого является вовлечение в профориентацию всех школьников с 6 по 11 класс, 

включая обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью. 

 Внеурочная деятельность реализуется через курс занятий «Россия – мои горизонты». 

 

Основной формат внеурочных занятий «Россия – новые горизонты» – разговор и 



(или) беседа с обучающимися, школьники на нём будут знакомиться с рабочими 

профессиями и узнавать о различных производствах России. Это позволит совместить 

потребности экономики, рассказать о наиболее значимых производствах, которые 

существуют в стране, открыть ребятам не только мир блогеров, инфлюенсеров, но и 

красивый мир рабочих профессий. 

 В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 26 с 

углубленным изучением отдельных предметов» использует ресурсы других организаций 

МБОУ ДО «ЦЕНТР «РОВЕСНИК», БИБЛИОТЕКА ИМ Ф.Г.КЕДРОВА, СДК 

"ВАРАКСИНСКИЙ", Совет молодежи МО «Вараксинский».



Направления Назван

ия 

Формы организации Количество часов в неделю 

5 кл 6  кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Ценностное развитие «Разговор о важном» Час общения 1 1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«В мире интересного» Экскурсии, музейные 

уроки, посещение 

театров, 

кинотеатров, РЦ 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Старт» Школьный 

спортивный 

клуб 

1 1 1 1 1 

Школьный театр Школьный театр 1 1 1 1 1 

«Музееведение» Школьный музей 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности 

«Россия – мои 

горизонты» 

Практикум - 1 1 1 1 

«Я – Ты – Он – Она – Вместе 

целая страна: 5 классных 

событий года» 

Проект 1 - - - - 

«Умей вести за 

собой»  

Практикум 1 1 1 - - 



«Семьеведение» Практикум - - - 1 - 

«Психология и выбор 

профессии» 

Практикум - - - - 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

Участие в проекте «Движение 

первых» 

Проект 1 1 1 1 1 

Совет старшеклассников Сообщество 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организацию 

педагогической поддержки 

Час с психологом Медиацентр, 

консультации, 

диагностики 

1 1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 340 340 340 340 340 

Итого на уровень образования 1700 
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